
 
ประเมินตนเองด้านศีลธรรม (Moral Report : MR) 

เพื่อการประเมินรางวัลคุณภาพฟื้นฟูศีลธรรมโลก (V-Star Quality Award) ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
ประเภทเยาวชนเด่นผู้น าฟื้นฟูศีลธรรมโลก 

****************************************************************************** 
ค าช้ีแจง 
1. ใหผู้้ท่ีสมัครเข้ารับการประเมินรางวัลคุณภาพฟื้นฟูศีลธรรมโลก (V-Star Quality Award) ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

ด าเนินการจัดท ารายงานการประเมินตนเองตามมาตรฐานด้านศีลธรรมและตัวชี้วัดใหค้รบถ้วนทุกมาตรฐาน 
2. จัดพิมพ์ด้วยกระดาษ A4 พิมพ์หน้าเดียว โดยใช้ตัวอักษร TH Sarabun ขนาด ๑๖ pt ระยะห่าง ๑ บรรทัด                   

ด้วยกระดาษขาวทั้งชุด ควรหลีกเล่ียงการใช้กระดาษท่ีมีกล่ิน 
๓. การจัดเรียงเอกสารภายในเล่ม 

๓.๑. ส่วนน า ประกอบด้วย 
 ปกนอก 
 ปกรอง 
 ค ำน ำ 
 สำรบัญ 

๓.๒. ส่วนเนื้อหา 
 ส่วนท่ี ๑  ข้อมูลพื้นฐำน 
 ส่วนท่ี ๒  ผลกำรประเมินมำตรฐำน ๑-๓ (พร้อมเขียนค าอธิบาย และแนบหลักฐานประกอบ) 

๔. การจัดกรอบเอกสาร 
 ระยะขอบ  บน ๑.๕ เซนติเมตร  ล่ำง ๑.๕ เซนติเมตร  ซ้ำย ๒.๕ เซนติเมตร  ขวำ ๑.๕ เซนติเมตร 

๕. ขนาดอักษร 
 หัวข้อ ใช้ขนำด ๑๘ pt ตัวหนำ 
 เนื้อหำท่ัวไป ใช้ขนำด ๑๖ pt ตัวปกติ 

๖. การส่งรูปเล่ม Moral Report (MR)  
๖.๑ ให้ส่งจ านวน ๑ เล่ม  
๖.๒ ท า VDO น าเสนอผลงานตัวเองไม่เกิน ๕ นาที  
๖.๓ ส่งไฟล์ทั้งหมด write ใส่ DVD/CD มาพร้อมรูปเล่ม จ านวน ๑ แผ่น มาพร้อมรูปเล่ม (VDO/ ไฟล์เอกสาร   

/ รูปภาพ ประกอบการพิจารณา แยก folder ตามมาตรฐาน และภำพท่ีประกอบในเอกสำรท้ังหมด ให้ส่งแยก
มำเป็น JPEG file ด้วย) 

๗. ก าหนดระยะเวลาในการส่ง MR ให้ส่งภายในวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน  ๒๕๖๐ 
๘. ส่งมาที่  โครงการ V-Star Quality Awards  (ผู้ประสานงาน นงลักษณ์ ศรีหาค า) 

 ชมรมพุทธศาสตร์สากลฯ  ๒๓/๒ หมู่ ๗ ต.คลองสาม อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี ๑๒๑๒๐      
๙. ติดต่อประสานงานได้ที่ โทรศัพท์ ๐๙-๑๑๑๙-๑๙๙๕, ๐๙-๑๑๑๙-๒๐๓๖ 

โทรสาร  02-831-1275, 02-831-1276 
๑๐. Download เอกสารต่างๆ ของโครงการได้ที่ www.vstarproject.com 

  

http://www.vstarproject.com/


 
 
 

รายงานการประเมินตนเองด้านศีลธรรม (Moral Report : MR) 
 

 

ส่วนท่ี ๑ ข้อมูลพื้นฐาน 
 

ชื่อ-สกุล   
โรงเรียน   
จังหวัด (ที่โรงเรียนต้ังอยู่)   
  
วัน เดือน ปีเกิด, อาย ุ   
ที่อยู ่   
   
โทรศัพท์   
E-Mail   
ID Line   
การศึกษา   
   
   
   
เกียรติคุณที่ได้รับ   
   
   
   
   
   
   
   
  
  

ตัวอย่างการเขียน Moral Report (MR) 



ส่วนที่ 2 ผลการประเมนิตามมาตรฐานศีลธรรม 
 
 
 

มาตรฐานที่ ๑ ด้านตนเอง (ข้อมูลย้อนหลังไม่เกิน ๓ ปี : ปีการศึกษา ๒๕๕๗ - ๒๕๖๐)  
 

มาตรฐาน
ศีลธรรม 

เกณฑ์พิจารณา ระดับ ๑ ระดับ ๒ ระดับ ๓ ร่องรอย/หลักฐาน 

๑. ด้าน
ตนเอง 
 

๑. มีศีล ๕ เป็นปกติ  
ศีล ๕ ปกติ 

ศีล๕ปกติ ไม่
ยุ่งเก่ียว
อบำยมุข 

ศีล๕ปกติ  ไม่ยุ่ง
เก่ียวอบำยมุข  
ศีล ๘ วันพระ 

 

๒. คิดดี พูดดี ท ำดี ไม่ยุ่ง
เก่ียวกับอบำยมุข 

ร้อยละ ๖๐-
๖๙ 

ร้อยละ ๗๐-
๗๙ 

ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป  

๓. มีคุณธรรมพ้ืนฐำน วินัย 
เคำรพ อดทน 

ร้อยละ ๖๐-
๖๙ 

ร้อยละ ๗๐-
๗๙ 

ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป  

๔. บุคลิกภำพ สุภำพ เรียบร้อย 
ย้ิมง่ำยไหว้ก่อน อัธยำศัยดี 

ร้อยละ ๖๐-
๖๙ 

ร้อยละ ๗๐-
๗๙ 

ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป  

๕. มีคุณลักษณะควำมดีสำกล 
(สะอำด ระเบียบ สุภำพ 
ตรงเวลำ มีสมำธิ) 

ร้อยละ ๖๐-
๖๙ 

ร้อยละ ๗๐-
๗๙ 

ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป  

๖. น่ังสมำธิเป็นประจ ำ  ๑-๓วัน/
สัปดำห์ 

๔-๖วัน/
สัปดำห์ 

ทุกวัน  

๗. สวดมนต์/ สวดบทธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร 

๑-๓วัน/
สัปดำห์ 

๔-๖วัน/
สัปดำห์ 

ทุกวัน  

๘. มีควำมมุ่งมั่นในกำรพัฒนำ
ตนเอง 

ปำนกลำง มำก มำกท่ีสุด  

๙. เป็นผู้น ำท ำงำนเป็นทีมได้ ปำนกลำง มำก มำกท่ีสุด  
 
ค าอธิบาย/ ข้อมูลประกอบการพิจารณา/ผลการด าเนินงาน มาตรฐานที่ ๑ ด้านตนเอง 
………………………………………………………..............................................……………….…………………………………….......… 
…………………………………………………………………………………………………...............................................……………….... 
……………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………................................................ 
 
เอกสาร/ หลักฐานอ้างอิง  
(แนบภาพกิจกรรม, โครงการ, เกียรติบัตรท่ีได้รับ และอื่นๆ ท่ีประกอบการพิจารณาโดยแนบมาในแต่ละมาตรฐาน) 

       
 
 
 

 
 

ตัวอย่าง การท าสรปุในส่วนที่ ๒ 
ให้ใส่ตารางทีละมาตรฐาน พร้อมค าอธิบายและรปูภาพประกอบ 

เมื่อใส่รายละเอียดมาตรฐานที่ ๑ เสร็จแล้ว ก็ต่อด้วยมาตรฐานที่ ๒-๓ ไปเป็นล าดับ 



 
 

 

          
 

รายงานการประเมินตนเอง 
เพ่ือการประเมินรางวัลคุณภาพฟ้ืนฟูศีลธรรมโลก 

(V-Star Quality Award) 
ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

 

 
 

 
 

ประเภทเยาวชนดีเด่นผู้น าฟ้ืนฟูศีลธรรมโลก 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/อาชีวศึกษา 

 
 

ช่ือ – นำมสกุล......................................................................... 
ระดับชั้น (เช่น ม.4, ม.5, ม.6, ปวช.)....................................... 
โรงเรียน.................................................................................. 
จังหวัด....................................สังกัด....................................... 

 
 ***หมำยเหตุ   หน้ำปกสำมำรถมีภำพประกอบ หรือตกแต่งให้สวยงำมได้ แต่ใช้ฟอร์มตำมตัวอย่ำง 

 
รูป 

ผู้สมัคร 

ตัวอย่างหนา้ปก 


